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Grinder y Bandler

Richard Bandler (psicdlogo y filoésofo) y John Grinder (profesor de
lingUistica) son los creadores de la Programacion Neuro-lingUistica, en
California, durante los anos 70.

La intencion de Grinder y Bandler eraidentificar los patrones de
comportamiento que seguian famosos psicologos como Fritz Perls,
creador de la Terapia de Gestals, y otros genios para, mds tarde, poder
explicarlos y ensenarlos a otros terapeutas y asi poder reproducir sus
resultados.

La PNL tfrata de identificar la excelencia mediante la exploraciéon
de patrones de comportamiento, para después encontrar maneras de
ayudar a otras personas a lograr los mismos resultados.

Segun palabras de uno de sus fundadores, Richard Bandler: “La PNL es
una educacidon cerebral, una especie de manual de usuario”. Todos
tenemos una forma de pensar, si se aprende a pensar de maneras
diferentes disfrutaremos de resultados y experiencias diferentes.

Steve Bavister y Amanda Vickers
Tienen 4 titulos sobre programacion neurolingUistica de Amat Editorial .

Ademds de un experimentado coach, terapeuta y formador en PNL,
Steve Bavister es autor y editor de Rapport, la revista que publica la
Asociacion para la Programacion NeurolingUistica de Inglaterra. Es
licenciado en Psicologia y ha escrito libros sobre coaching, PNL vy
fotografia.

Amanda Vickers es directora ejecutiva de Speak First, una consultoria
global de capacitacién y entrenamiento. Amanda tiene mds de 25
anos de experiencia en capacitacidon, entrenamiento y desarrollo
gerencial.

Amanda aporta energia, vision y compasion a todo 1o que hace. A o
largo de los anos, ella y el equipo de Speak First han disenado y
brindado aprendizaje que va mucho mdas alld de la sala de



capacitacion que libera a las personas para que alcancen su mMAaximo
potencial.

Amanda cree apasionadamente que la educacion y el aprendizaje son
la base de una vida que vale la pena vivir. En 2013 fundd Speak First
Foundation, una organizacion benéfica dedicada a ayudar a los ninos a
tener el maravilloso don de la educacion. Hasta ahora, Speak First
Foundation ha patrocinado proyectos en Africa, India y Bangladesh. En
los Ultimos dos anos, una de las principales iniciativas ha sido el apoyo a
un proyecto de escuela flofante en Bangladesh, beneficiando a mds de
200 estudiantes.



